
La medicina tiene como objetivo principal “el alivio del sufrimiento hum ano”. La tarea más 
noble del médico transcurre en planos simultáneos y complejos y nos enfrenta cotidianam ente 

con nuestros semejantes en  los momentos difíciles de enfermedad, vulnerabilidad y duelo.
A  partir de esta dimensión compleja surgen ineludiblemente dos cuestiones:

La primera; en qué medida estamos preparados, hum ana, técnica y científicamente ?Siempre 
en la búsqueda de la excelencia académica y muchas veces con limitantes económicas, salir 
de los hogares para migrar a ciudades grandes o muchas veces países lejanos, en búsqueda de 
una oportunidad de realizar una especialidad, para participar en forma activa en la resolución 
de problemas brindándole al paciente la mejor atención con profesionales altam ente 
especializados.

La segunda; el Lugar donde realizare mi residencia es el mejor? El HCAM  siempre ofreció 
oportunidades y junto con la prestigiosa universidad que nos representa USFQ pudimos 
culminar nuestros sueños; ya han  transcurrido 4, 5 y hasta 6 años de días eternos al cuidado de 
pacientes, noches largas, conocimos amigos, maestros y mentores.

Para todos los residentes postgradistas el HCAM  es la casa del saber, en dónde pasamos los 
mejores años de nuestras vidas, viviendo de la m ano la alegría de un paciente que se incorpora 
a su entorno en buenas condiciones, el cansancio y a la vez el regocijo del deber cumplido en 
cada guardia, el anhelo de un buen descanso y una comida caliente para recuperar fuerzas 
y continuar con la revisión bibliográfica del caso que quedo pendiente, sin dejar de lado el 
sentirse frustrado por haber querido hacer más por aquel paciente que falleció.

Gratitud eterna al hospital, su personal de enfermería, auxiliares, camilleros, personal de 
limpieza, etc. A  nuestros maestros quienes en forma desinteresada y bajo el m anto del espíritu 
de enseñanza entregan a la com unidad especialistas con capacidad moral y científica de alto 
nivel.

U n especial reconocim iento a mis compañeras que son madres y medicas quienes son unas 
verdaderas estrategas a la hora de repartir el tiempo entre el cuidado de sus hijos, horarios 
caóticos y guardias hospitalarias.
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